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Janusmed riskprofil

Kunskapsstddet Janusmed riskprofil ar nu tillgangligt
nationellt och nas via webbsidan
https://janusmed.se/riskprofil utan nagra
inloggningsuppgifter. Tjansten tillhandahalls av hilso-
och sjukvardsférvaltningen i Region Stockholm.

Janusmed riskprofil ar ett kunskapsstéd som anvands
for att uppmarksamma eventuella risker fér nagra
vanliga eller potentiellt allvarliga biverkningar, pa
grund av att ett eller flera lakemedel paverkar samma
riskegenskap (farmakodynamiska interaktioner).
Tjansten ger generell information utifran substansens
egenskaper och tar inte hansyn till alder, kon eller
aktuell dosering, och ersadtter saledes inte en
medicinsk eller farmaceutisk bedémning. Janusmed
riskprofil anvands med fordel i kombination med
Janusmed interaktioner da stdéden kompletterar
varandra.

Janusmed riskprofil ar ett stod vid
lakemedelsgenomgangar, men kan ocksa vara till
hjalp vid nyinsattning av lakemedel eller for att
beddéma om vissa kliniska symtom kan ha orsakats av
lakemedelsbehandlingen. Observera att
riskegenskaperna endast avser aktiva
substanser. Anvdandaren maste saledes sjalv beakta
om det finns hjdlpamnen i ldkemedlen som kan
paverka riskprofilen.

Kunskapsstodet tacker nio riskomraden:
antikolinerga effekter, forstoppning, ortostatism,
sedering, ©6kad blodningsbendgenhet, serotonerga
effekter, risk for kramper, férlangt QT-intervall samt
njurpaverkan. Den farmakologiska effekten for varje
substans och egenskap har graderats pa en skala 0-3.
Undantaget ar risken foér njurpaverkan dar
substansen antingen har effekten eller inte, och
darfor endast graderas O eller 1.

Den sammanvdgda risken berdknas for hela
lakemedelslistan enligt definierade algoritmer for
respektive  farmakologisk  egenskap. Risken
klassificeras i fyra nivaer (fran 0-3) och fargerna gron,
vit, gul och rod. En signal om 6kad risk utloses for
adekvat riskniva vid vissa troskelvarden som ar
specifika for respektive riskegenskap. Betydelsen av
de summerade riskvardena ar darfor inte jamforbar
mellan olika riskegenskaper.

. Det finns ingen kand farmakologisk eller klinisk grund fér dkad risk

I | Det finns en négot Skad risk

II Det finns en mattligt okad risk

E Det finns en patagligt okad risk

Blédningsbendgenhet
& Skriv ut & Kontakta oss

Likemedelsprodukt / substans Riskwvarde
[=] diklofenak 2

Topikal 0

Enteral och parenteral 2
warfarin 3

Medicinsk konsekvens

Bladningsrisken &r patagligt tkad. Vid behandling med antitrombotiska medel
ger bestdmning av PK (INR) ingen vagledning betraffande blodningsrisken.

Rekommendation

Risken &r mer dn additiv (synergistisk). Gvervag utsétining av ett eller flera av de
l3kemedel som Skar blédningsrisken eller byte till alternativa l3kemedel, tex
paracetamol och opioider for sméartlindring och andra ldkemedel 3n SSRI/SNR
vid depression.

Administreringssdtt och  beredningsform  har
betydelse for den sammanvagda risken, valj darfor
ratt beredningsform vid sékning.

Vissa vaxtbaserade och naturlakemedel ingar ocksa i
Janusmed riskprofil. Lakemedelsgrupper som inte
bedoms fullt ut ar: immunoglobuliner,
koagulationsfaktorer, parenterala naringslosningar
(aminosyror,  fetter, vitaminer, sparamnen),
cellterapi, vacciner, allergener, diagnostika och

medicinska gaser.
m region
vasterbotten


https://janusmed.se/riskprofil

Riskprofilen for angiven lakemedelslista visas grafiskt
i en matris med en riskniva for varje riskegenskap. |
lakemedelslistan visas det lakemedel som paverkar
flest riskegenskaper Overst. Matrisen visar dven
riskvarden for respektive lakemedel/substans, s3 att
det framgar vilka ldkemedel/substanser som bidrar
till den Okade risken for varje riskegenskap. Om en
substans forekommer mer dn en gang i
ldkemedelslistan sa rdknas riskvardet for substansen
endast in en gang i berdkningen av den sammanvagda
risken for respektive riskegenskap.

Antikolinerga

Farstoppning Sedering

Lékemedelsprodukt / substans E
oxikodon (Enteral och parenteral) 3 2
hydroxizin (Enteral och parenteral) o] 2
[=]Losartan/Hydroklortiazid Actavis ; 0
(Filmdragerad tablett)

hydroklortiazid (Enteral peroral) 1 0

losartan* (Enteral peroral) Q 0
naproxen (Enteral och parenteral) o] 0
warfarin (Enteral och parenteral) 0 o
losartan™* (Enteral och parenteral) o] 0
simvastatin (Enteral och parenteral) 0 o

— Komprimera

** Multipla substansférekomster riknas bara en gang

Informationen &r inhdmtad fran kunskapsstédets
anvandarhandledning. For utforligare information
om Janusmed riskprofil, se anvandarhandledningen
pa https://janusmed.se/riskprofil.

Annica Westberg, Klinisk apotekare
Elina Bécklund, ST-Idkare Klinisk farmakologi
ELINOR, Lidkemedelscentrum, Region Viisterbotten

Har du fragor om lakemedel?

ELINOR — Evidensbaserad lakemedelsinformation i
norr

Telefon: 090-785 39 10

Mandag — Fredag: 8.30 — 15.00

E-post: elinor@regionvasterbotten.se
Webbformular:
www.regionvasterbotten.se/fragaelinor

Blédnings- Fdrlangt QT- Serotonerga Risk fdr Risk far

effekter bensgenhet  Ortostatism intervall effekter njurpaverkan kramper
11 i o - -
1 0 2 1 1 0 1
2 0 a 2 o 0 0
0 0 B o} o 0 0
0 1] 1 o 0 0 1]
0 1] 2 o 0 0 1]
0 2 0 o} o 1 0
0 3 0 o} o 0 0
a 0 2 ] 0 4] 0
0 0 0 o} o 0 0

Lunchforeldsning 15/3 12.10-12.55
via Teams

Frakturkedja - sekunddrprevention av
osteoporosfrakturer med Johannes
Norberg, specialistlakare, projektledare
frakturkedjan Region Vasterbotten.

Klicka har for att ansluta till motet

Redaktion: Likemedelskommitténs kansli
lakemedelskommitten@regionvasterbotten.se
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